
Formations FFWushu 

 
Voir aussi ce lien : http://www.ffwushu.fr/content/votre-projet 
La fédération propose 3 formations qui préparent à 3 diplômes différents : 
 

- le CM > Certificat Moniteur 
un diplôme fédéral permettant d’enseigner dans une association loi 1901 
bénévolement.  

Ce diplôme est reconnu par la FFWushu 
 
- le CQP > Certificat de Qualification Professionnelle 

un diplôme semi professionnel permettant d’enseigner et d’être rémunéré pour 
un maximum de 300 heures/année. 

Ce diplôme est reconnu par l’Etat.  
Son terme exact est CQP APAM (Assistant Professeur Arts Martiaux) 
mention AMCX (Arts Martiaux Chinois Externe) 

 
- le DEJEPS > Diplôme d’Etat de la Jeunesse, l’Education Populaire et du Sport 

un diplôme professionnel permettant d’enseigner à temps complet sous 

rémunération. 
Ce diplôme est reconnu par l’Etat 
Son terme exact est DEJEPS perfectionnement sportif  

mention AMCX (Arts Martiaux Chinois Externe) 
 
Le coût de ces formations préparant aux diplômes. 

- CM > maxi 500 € 
- CQP > maxi 1500 € 

- DEJEPS > maxi 8000 € 
 
Le temps consacré aux formations 

- CM > 62h soit 8 jours consécutifs ou 3 weekend (+20h stage péda sous réserve) 
- CQP > 135h soit 3 semaines (+40h stage péda sous réserve) 
- DEJEPS > 500h soit 6 mois sur maxi 2ans (+500h stage) 

 

 

Nb :  

 

*le DEJEPS peut être fait par validation des acquis en payant simplement des frais d’inscription 

 

*sous certaines conditions, des allégements en temps et coût de formation peuvent être pris en 

compte pour les personnes ayant un CM et voulant faire un CQP et les personnes ayant un CQP 

voulant faire un DEJEPS 



Pour pouvoir accéder aux formations de la FFWushu, il faut au préalable : 
- être licencié à la fédération 
- fournir un certificat médical apte à la pratique 

- avoir réussi les Duan ou ATT correspondants aux formations présentées : 
1er Duan ou ATT1 > CM 
2ème Duan ou ATT2 > CM et CQP 

3ème Duan ou ATT3 > CM, CQP et DEJEPS 
 
 

Les Duans 
Grade reconnu par l’Etat français car la FFWushu est une fédération agrée et 
délégataire de l’Etat. Elle dispose donc d’une CSDGE (Commission Spécialisé des Dan 

et Grades Equivalents) c’est une cellule de l’Etat (ministère jeunesse et sport) au 
sein de la FFWushu permettant la mise en place et l’attribution de grade officiel et 

reconnu par l’Etat. 
 
Le 1er et le 2ème Duan peuvent être présentés dans les régions. 

Le 3ème, 4ème, 5ème et 6ème Duan sont présentés à Paris. 
 
Nb : il n’existe pas de jury en Wing Chun dans la région PACA pour présenter le 1er 

ou 2ème Duan à ce jour. 
 
Les ATT (attestation technique) 

Ce ne sont pas des diplômes ou des grades, simplement des attestations techniques 
pour les personnes voulant faire une formation diplômante. 
Les ATT sont reconnus uniquement par la FFWushu et ne donnent pas une 

équivalence de grade (Duan). 
 

 
Programme passage de Duan et ATT en Wing Chun 
La FFWushu prend en compte la spécificité du Wing Chun et propose des examens 

différents aux autres styles de Kung Fu. 
Ce qui est demandé pour les ATT et Duan est sensiblement la même chose. 
Voir détails ci-dessous : 

Programme ATT 
Programme Duan 
 

 
Il y a 3 sessions de passage ATT dans une saison : novembre, janvier et juin. Et à 
peu prêt pareil pour les passages de Duan en région où sur Paris. 

 
Site du Comité Régional de la FFWushu en PACA 

http://www.crpaca-ffwushu.sitew.com/Qui_sommes_nous_.B.htm#Accueil.A 


